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令和 4年 9月 27日 

 

～やけどには気を付けてくださいね～ 
院長 三和 拓人  

彼岸を過ぎて、かなり過ごしやすくなりましたね。 

そしてこれからの時期、寒くなり「やけど」の患者様が増えてきます。 

 

やけどをしたら、まずはすぐに冷やすのは皆さん出来ています。 

が、その後どうしたらいいかわからない方が多いんですよね。 

とにかく 冷やし続けるこ冷やし続けるこ冷やし続けるこ冷やし続けることととと    が大事です。 

次に「傷跡は残りますか？」という質問がよくあるのですが、傷がキレイに、そして早く治す

ためには次の事項が大事です。 
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私は上記の表を常に念頭において、治療に携わってます。 

まずは皆様の心がけで初期対応を迅速にしていただけることが、非常に大事なのをご理解いた

だきたいと思います。 

 

後期高齢者後期高齢者後期高齢者後期高齢者（（（（75757575歳歳歳歳以上）の方以上）の方以上）の方以上）の方はははは、、、、10101010月月月月 1111日日日日から保険証が変わります。から保険証が変わります。から保険証が変わります。から保険証が変わります。    

新しい新しい新しい新しい保険証保険証保険証保険証ををををお持ちになってお越し下さいお持ちになってお越し下さいお持ちになってお越し下さいお持ちになってお越し下さい。。。。    

古い古い古い古い保険証では保険証では保険証では保険証では使用使用使用使用出来ませんのでご理解お願い出来ませんのでご理解お願い出来ませんのでご理解お願い出来ませんのでご理解お願いいたしますいたしますいたしますいたします。。。。 
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